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Plan du lundi 22 au dimanche 28 juillet 2024

Lundi
22

juillet

10h00 Nouvelles & Actualités
10h30 RDV avec le coach sportif à la salle de Fitness 
15h30 Atelier cuisine "Soleil Feuilleté"

Mardi
23

juillet

10h00 Nouvelles & Actualités
11h45 Sortie restaurant "Pizzeria Esmeralda"  
15h30 Bien-être et beauté

Mercredi
24

juillet

10h00 Nouvelles & Actualités
10h30 Jeu Hippodrome
15h30 Loto

Jeudi
25

juillet

09h30 Art Thérapie
10h00 Nouvelles & Actualités
11h00 Sortie pique-nique au parc des Evaux
15h30 Groupe Mémoire

Vendredi
26

juillet

09h30 Intervention avec le chariot sensoriel
10h00 Nouvelles & Actualités
10h30 Messe avec l'abbé Joël 
15h30 Ecoute musical "Luciano Pavarotti"

Samedi
27

juillet

10h00 Nouvelles & Actualités
10h30 Jeux de société
15h30 Glace party

Dimanche
28

juillet

10h30 Jeux de société
15h30 Ciné Club "les Dessous de la famille" avec Nicole Kidman   
17h15 Apéro


