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Plan du lundi 25 au dimanche 31 août 2025

Lundi
25

août

10h00 Nouvelles & Actualités
10h30 RDV avec le coach sportif
15h30 Lecture pour tous

Mardi
26

août

10h00 Nouvelles & Actualités
10h30 Sortie en Mouette et repas à la Buvette de la Plage
15h30 Groupe mémoire

Mercredi
27

août

10h00 Nouvelles & Actualités
10h30 Bowling
15h30 Loto

Jeudi
28

août

09h30 Art Thérapie
10h00 Nouvelles & Actualités
14h30 Sortie au Musée Ariana 
15h30 Atelier tricot

Vendredi
29

août

09h30 Intervention avec le chariot sensoriel
10h00 Nouvelles & Actualités
10h30 Messe avec l'Abbé Joël
15h30 Bien-être et beauté

Samedi
30

août

10h00 Nouvelles & Actualités
10h30 Jeux de société
15h30 Crêpes Party

Dimanche
31

août

10h30 Jeux de société
15h30 Ciné-Club "C'est le monde à l'envers !" avec Michael Youn
17h00 Apéro


