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Plan du lundi 31 au dimanche 6 septembre 2026

Lundi 09h30 Nouvelles & Actualités
31 10h30 Rencontre autour de la table "I'abricot"”
aout 15h30 Casino royal
Mardi 09h30 Nouvelles & Actualités
1 10h30 Jeu du lynx
septembre 15h30 Loto
09h30 Nouvelles & Actualités
Mercredi 09h30 Art thérapie
2 10h30 Ecoute musicale "Les comédies musicales"

septembre | 14190 Sortie au Signal de Bougie

15h30 Ciné club "Qui m'aime me sauve" comédie frangaise
09h30 Nouvelles & Actualités
Jeudi 10h30 Pétanque
3 14h30 Colloque pluridisciplinaire
septembre 14h30 Sortie quartier
15h30 Bien-étre et beauté
Vendredi 09h30 Nouvelles & Actualités
4 10h30 Atelier mouvement

septembre | 45,3 Atelier créatif

10h30 Nouvelles & Actualités
15h30 Jeu du memory

10h30 Messe a la télévision
15h30 Jeux de societé




